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F.ILE. - FEDERAZIONE ITALIANA ESCURSIONISMO
COMITATO REGIONALE TOSCANA
F.1E. in cammino dal 1946
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IL VALICO GRUPPO ESCURSIONISTI
FIRENZE FIRENZE FIESOLE

Iniziativa promossa dal Comitato Regionale Toscana con le Associazioni, affiliate alla F.I.E., aderenti all'iniziativa
e dedicata alla cura dell'Ambiente. La giornata ¢ realizzata in contemporanea in diversi territori, dove le
Associazioni della F.ILE. -C.R. Toscana, hanno coinvolto anche altri Organismi, Istituzioni, Associazioni, Enti
locali. Una giornata all'insegna del Vivere insieme la cura dell'Ambiente, della collaborazione tra Persone e
Organizzazioni.

Il nostro Gruppo realizzera 1’iniziativa assieme a “Il Valico” di Firenze e il “GEF” Gruppo Escursionisti Fiesole.

SENTIERI PULITI - riempi il tuo sacchetto

Sabato 29 Marzo 2025

Ritrovo: ore 9.45 parcheggio stazione ferroviaria “Le Piagge” — Via Lazio Firenze.

Partenza: ore 10.00

Per partecipare all’iniziativa ¢ necessario dotarsi, oltre alla consueta attrezzatura per I’escursione (scarponi,
pranzo a sacco, acqua, bastoncini) anche di strumenti per la raccolta dei rifiuti: guanti, sacchetti abbastanza
resistenti ma non troppo grandi e bastoncini (anche quelli usati per le escursioni).

Descrizione escursione:

Partiremo dalla stazione ferroviaria delle Piagge in via Lazio Firenze e percorreremo la ciclabile dei Renai. Giunti
all’ingresso del parco dei Renai attraverseremo il ponte sul Bisenzio, gireremo subito a destra imboccando il
sentiero che, percorrendo I’argine del Bisenzio, ci condurra fino al ponte di San Mauro a Signa dove faremo la
sosta pranzo. Attraversato nuovamente il Bisenzio prenderemo a sinistra, imboccheremo via dei Bassi che in un
tratto dritto di asfalto (lo percorreremo in fila indiana e con attenzione) ci condurra alla stazione di San Donnino
dove troveremo la pista ciclabile che percorreremo in senso inverso rispetto alla mattina e arriveremo alla stazione
delle Piagge. Durante I’escursione raccoglieremo 1 rifiuti che troveremo: il tratto sul fiume Arno ¢ abbastanza
pulito mentre quello sul Bisenzio meno. Naturalmente raccoglieremo rifiuti di ridotte dimensioni, per altri che non
potremo prelevare effettueremo una documentazione fotografica che invieremo ad Alia. I rifiuti raccolti li
lasceremo nei cassonetti presenti all’arrivo.

Un’ultima raccomandazione: la raccolta dei rifiuti fatela sempre con attenzione e prudenza.

Arrivo alla stazione delle Piagge: intorno alle ore 16.00

Durata escursione: circa 4/5 ore + le soste (che saranno numerose per la raccolta).

Caratteristiche del percorso: T/E facile — Lunghezza Km 11 — Dislivello m. 20 - Il percorso sulla ciclabile dei
Renai ¢ una strada bianca priva di difficolta, il percorso sull’argine del Bisenzio ¢ quasi sempre molto largo e
presenta solo lievissime salite. Il tratto su asfalto dobbiamo percorrerlo in fila indiana e con attenzione.
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Per partecipare: E’ obbligatorio prenotare entro le ore 18.00 di Venerdi 28 Marzo 2025 iscrivendosi sul gruppo
WhatsApp o telefonando al 339 8093153, al fine di compilare elenco partecipanti.

E’ obbligatorio che i1 partecipanti seguano durante 1’intera escursione tutte le indicazioni che verranno impartite
dagli organizzatori, rimanendo in gruppo, evitando di sopravanzare I’accompagnatore, evitando lo sfaldamento del
gruppo stesso. e possibili errori di direzione.

N.B.: In caso di pioggia l'escursione non verra effettuata.




